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Mehr Chancengleichheit bei Pravention:
Berlin macht tagliches Zahneputzen in Kitas verbindlich

Das Land Berlin hat das Zahneputzen in Kindertagesstatten in sein Kindertagesférderungsgesetz
(KitaF6G) aufgenommen und so erstmals den Einrichtungen dazu klare Vorgaben gemacht. Damit
folgt Berlin endlich den langjéhrigen Forderungen relevanter Kérperschaften und Verbénde — Zahn-
arztekammer (ZAK) Berlin, Kassenzahnérztlicher Vereinigung (KZV) Berlin, Landesarbeitsgemein-
schaft Berlin zur Verhttung von Zahnerkrankungen (LAG Berlin) sowie Krankenkassen — und starkt
den Stellenwert zahnmedizinischer Prévention, insbesondere fur sozial benachteiligte Kinder. Zah-
neputzen in Kitas und die Teilnahme an zahnarztlichen Vorsorgeuntersuchungen soll gerade Kin-
dern aus sozial schwachen und bildungsfernen Familien eine gleiche Chance auf Pravention bieten
und dazu beitragen, Karies einzudammen und die Lebensqualitat langfristig zu verbessern.

Zusatzlich ersetzt nun eine Widerspruchslésung fur die Teilnahme von Kita-Kindern an zahnarztli-
chen Vorsorgeuntersuchungen die bisherige Einwilligungspflicht der Eltern. Diese Anderungen des
KitaFoG sind nach Beschuss des Abgeordnetenhauses vom 4. Dezember 2025 mit Wirkung zum 24.
Dezember 2025 in Kraft getreten.

Berliner Bildungsprogramm muss neue Vorgaben nun konkretisieren

Zentral ist nun die Umsetzung in den Einrichtungen. Dazu muss das Berliner Bildungsprogramm die
neuen Vorgaben praktikabel und alltagstauglich fur Kita-Trager und Fachkrafte konkretisieren.

Wichtig fur die Umsetzung praventiver MaBnahmen in den Einrichtungen ist die Zusammenarbeit
zwischen padagogischen Fachkraften, dem 6ffentlichen Gesundheitsdienst (insbesondere den Zahn-
arztlichen Diensten) und den in der Gruppenprophylaxe tatigen Kraften der LAG Berlin.

Die ,Zielematrix Mund- und Zahngesundheit” der Landesgesundheitskonferenz hat mal3geblich zu
diesem Erfolg beigetragen. Entwickelt wurde sie von der zahnarztlichen Selbstverwaltung, den Zahn-
arztlichen Diensten des offentlichen Gesundheitsdienstes, der LAG Berlin und Krankenkassen.

Der Anfang ist gemacht, weitere Schritte mussen folgen

,Die gesetzliche Verankerung der taglichen Zahnpflege ist ein wichtiger Schritt fur die Pravention im
Kita-Alltag. Sie er6ffnet Kindern unabhangig von ihrem familiaren Hintergrund bessere Chancen auf
eine gesunde Entwicklung. Entscheidend ist nun, dass die neuen Vorgaben in der padagogischen
Praxis gut umgesetzt werden”, erlautert Andreas Dietze, Geschéftsfihrer der LAG Berlin.



Dr. Karsten Heegewaldt, Prasident der ZAK Berlin, sagt: ,Das Thema Zahneputzen in der Kita war in
unseren Augen lange ein Sorgenkind und wurde insbesondere wahrend und nach Corona vernach-
lassigt. Wir haben uns fur das verpflichtende Zéhneputzen in der Kita in unzahligen Gesprachen mit
der Politik und in den entsprechenden Gremien eingesetzt. Daher begrufen wir es sehr, dass die
Politik dieses wichtige Anliegen gesetzlich und damit fur die Kitas verbindlich verankert hat.”

Dr. Jana Lo Scalzo, stellvertretende Vorsitzende des Vorstandes der KZV Berlin, erganzt: ,Die zahn-
medizinische Prévention ist ein absolutes Erfolgsmodell in der Medizin und wir freuen uns sehr, dass
unserem Wunsch, das Zahneputzen in Kindertagesstatten verpflichtend zu machen, nun nachge-
kommen wurde. Gerne unterstutzen die zahnarztlichen Einrichtungen bei der Umsetzung. Daruber
hinaus mussen wir gemeinsam mit der Politik und freien Tragern noch Konzepte erarbeiten, wie die
Zahngesundheit von Kindern, die nicht in einer Kita betreut werden, unterstutzt werden kann.”

Die Kassenzahnarztliche Vereinigung (KZV) Berlin

ist eine der 17 Kassenzahnarztlichen Vereinigungen in Deutschland. Mitglieder sind die etwa 3.400
Berliner Vertragszahnarzte und angestellten Zahnarzte, die in rund 2.100 Praxen tatig sind. Die KZV
Berlin vertritt als Kérperschaft des offentlichen Rechts diese Zahnarzte gegenuber den gesetzlichen
Krankenkassen und der Politik. AuBerdem stellt sie die zahnmedizinische Versorgung der rund drei
Millionen gesetzlich krankenversicherten Patienten und die der hinzukommenden mitversicherten
Familienangehorigen in Berlin sicher. www.kzv-berlin.de

Die Zahnarztekammer (ZAK) Berlin

ist die Vertretung aller rund 6.200 Zahnarztinnen und Zahnarzte im Land Berlin in berufsrechtlichen
und berufsethischen Anliegen sowie allen Fragen der Berufsaustbung. Sie sorgt fur die Fortbildung
der Zahnarztinnen und Zahnarzte sowie fur die Ausbildung des Fachpersonals und sichert damit
eine hochwertige zahnarztliche Versorgung ihrer Patientinnen und Patienten. Die Zahnarztekammer
Berlin setzt sich aktiv fur die Mundgesundheit der Bevolkerung ein und ist Ansprechpartnerin sowohl
fur die zahnarztliche Kollegenschaft als auch fur die Belange der Patientinnen und Patienten. Die
Zahnarztekammer Berlin ist eine Kérperschaft des 6ffentlichen Rechts. www.zaek-berlin.de

Die Landesarbeitsgemeinschaft Berlin zur Verhiitung von Zahnerkrankungen (Gruppenprophylaxe)
(LAG Berlin)

ist ein gemeinnutziger Verein, dessen Mitglieder die Krankenkassenverbéande, die Zahnarztekammer
Berlin und das Land Berlin sind. Aufgabe der LAG ist es, gemaB § 21 SGB V die Zahn- und Mundge-
sundheit von Kindern und Jugendlichen in Berlin zu erhalten und zu férdern; die praktische Umset-
zung erfolgt durch die Zahnarztlichen Dienste der Bezirke sowie durch die Prophylaxefachkrafte der
LAG in Kindertageseinrichtungen und Schulen. www.lag-berlin.de
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