
   

Die Landesarbeitsgemeinschaft Berlin zur Verhütung von Zahnerkrankungen (Gruppenprophylaxe) e.V. ist ein gemein-

nütziger Verein, dessen Mitglieder die Krankenkassenverbände, die Zahnärztekammer und das Land Berlin sind. Ziel und 

Aufgabe der LAG Berlin ist gemäß § 21 SGB V die Erhaltung und Förderung der Zahn- und Mundgesundheit von Kindern und 

Jugendlichen in Berlin. 

  

Kariesvorsorge von Anfang an 

 

Im Rahmen der am 11. und 12. Februar 2017 im Freizeit- und Erholungszentrum (FEZ) in der 

Wuhlheide veranstalteten  MitmachMesse für werdende und junge Eltern sowie Kinder, 

Babymania, wurden neben vielen Workshops auch wieder Vorträge von Expertinnen und 

Experten gehalten. 

 

Für die Landesarbeitsgemeinschaft Berlin zur Verhütung von Zahnerkrankungen 

(Gruppenprophylaxe) e.V. (LAG Berlin) hielt Inis Adloff vom Zahnärztlichen Dienst 

Charlottenburg-Wilmersdorf vor vielen interessierten Eltern einen informativen Vortrag zum 

Thema Zahngesundheit in der Schwangerschaft und in Babys erstem Jahr: 

 

„Die Eltern haben es in der Hand (im wahrsten Sinne des Wortes), denn gesunde 

Zähne sind das Ergebnis täglicher Arbeit.“ 

 

Putzen vom ersten Zahn an, mit einem Hauch fluoridierter Kinderzahncreme vor dem 

Schlafengehen, muss eine Selbstverständlichkeit sein. Eltern bekamen Informationen zum 

altersgerechten Gebrauch von Nuckel und Flasche und zu zahngesunder Beikost und 

Getränken. 

 

Inis Adloff bestärkte die Eltern auch darin, schon vor dem 1. Geburtstag die erste 

zahnmedizinische Vorsorgeuntersuchung für ihr Kind in der Zahnarztpraxis in Anspruch zu 

nehmen. 

 

 
Inis Adloff vom Zahnärztlichen Dienst Charlottenburg-

Wilmersdorf bei ihrem Vortrag vor vielen interessierten 

Eltern zum Thema frühkindliche Karies 

 

 
Begeistert üben die Kinder an Kroko die KAI-Zahnputzmethode 



 

 

 
Die Mitarbeiterinnen der LAG zusammen mit Kroko am 

Beratungsstand der LAG Berlin  

 

Denn: Gesund beginnt im Mund! 

 

Kontakt:  

Landesarbeitsgemeinschaft Berlin 

zur Verhütung von Zahnerkrankungen 

(Gruppenprophylaxe) e.V.  

Fritschestraße 27 - 28  10585 Berlin  

Tel.: 030/3640660 - 0 

Fax: 030/3640660 - 22  

info@lag-berlin.de  

www.lag-berlin.de  

 


